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Axel Weiß (Moderator), geboren 1961, hat in Tübingen Biologie, Geografie und 

Medienwissenschaften studiert. Nach dem Studium Arbeit als Zeitungsjournalist, u.a. sechs Jahre für 

das Schwäbische Tagblatt in Tübingen. Seit dreißig Jahren für audiovisuelle Medien tätig. Seit 1998 

als Redakteur, Autor und Moderator im Südwestrundfunk in der Fachredaktion Umwelt und 

Ernährung tätig, dabei in Hörfunk, Fernsehen und Online zu hören, zu sehen und zu lesen und 

unverändert mit viel Spaß und Engagement bei der (Umwelt-)Sache. 

Dr. Silke Lichtenstein, geb. 1971, studierte Oecotrophologie an der Universität Gießen und schloss 

ihr Diplom mit einer Arbeit in der Ernährungspsychologie an der Universitätsmedizin Göttingen ab. 

Promoviert wurde Sie an der Universität Heidelberg. Darüber hinaus hat die studierte Gastronomie-

Betriebswirtin unter anderem Gastdozenturen an der Universität Hohenheim, der Hochschule Fulda 

und der Pädagogischen Hochschule Heidelberg inne. Nach mehrjähriger erfolgreicher freiberuflicher 

Tätigkeit in der Außer-Haus-Verpflegung ist sie seit Mitte 2019 Geschäftsführerin der Dr. Rainer Wild-

Stiftung. Lichtenstein engagiert sich schon seit Jahren im Berufsverband Oecotrophologie e.V. und ist 

derzeit stellvertretende Vorstandsvorsitzende. 

Wiebke Thomas ist Politikwissenschaftlerin und Degrowth-Aktivistin. Sie hat als Campaignerin für 

Fairen Handel, Junior-Beraterin zu Entwicklungsalternativen in Peru und Referentin für den Nahen 

Osten gearbeitet. Im I.L.A.-Kollektiv engagiert sie sich für eine sozial-ökologische Transformation und 

leitet seit Juli 2019 das Projekt I.L.A.-Werkstatt. 

Asmaa El Maaroufi, Aktivistin und Wissenschaftlerin. Sie ist als Wissenschaftliche Mitarbeiterin am 

Zentrum für Islamische Theologie der Westfälischen Wilhelms-Universität in Münster tätig. Ihre 

Promotion verfasste sie zum Thema "Ethik des Mitseins. Grundzüge einer islamischen Tierethik" und 

habilitiert aktuell zur "Theologie der Nachhaltigkeit". Zu ihren weiteren Forschungsschwerpunkten 

gehören - nebst Tier- und Umweltethik - Fragen der Anthropologie, Bio- und Medizinethik sowie der 

Islamischen Philosophie des 9. bis 12. Jahrhunderts. 

Yusuf Turna ist Gründer und Geschäftsführer von Josef`s Bio. Der Onlinefachhandel vertreibt bio-

zertifiziertes Halal-Fleisch und ist ein EU-zugelassener Zerlegebetrieb. Während der gesamten 

Produktionskette arbeitet Josef`s Bio mit regionalen Partner*innen und Bio-Bäuer*innen zusammen. 

Yusuf Turna hat Maschinenbau studiert und beschäftigt sich mit theologisch fundiertem sowie 

umweltkonformen Lebensmittelkonsum. 

 

 


